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course a pied - trail du miosson

le chiffre

Lahitte survole le Miosson

saulmé, Michelot et Lahitte ont remporté les trois distances hier a Flée.
Chez les dames, Brunet, Parca et Patou s’adjugent la victoire.

ier, pres de

900 athlétes se sont

donné rendez-vous

dans le froid, au dé-
part de la 8¢ édition du trail du
Miosson a Flée. « Ce trail com-
porte trois parcours de 8,5 km,
155km et 23 km. Il y a tres peu
de portions de route et cette an-
née, nous avons la chance
d’avoir du soleil. Le circuit est
trés technique et nous recevons
réguliérement de bonnes poin-
tures. Aujourd’hui, nous avons
atteint un record de participa-
tion avec 896 engagés, un total
trés satisfaisant », explique

Isabelle Brousse, présidente de

I'association Poitiers Course
d’orientation.

Les féminines
Brunet et Parca
remportent les
circuits courts

Sur le 8,5 km, 'espoir des Trot-
teurs du Pinail Nicolas Saulme
réalise la meilleure perfor-
mance en 36’ 257. 1l est talonné
de prés par le vétéran Johann
Dupuis en 37’ et le senior Joa-
chim Vezien (UAC Brioux) en
37°04”. Chez les dames, la vété-
rane Sandrine Brunet (EPA 86)
prend la premiere place en
44°39” et termine 37¢ au géné-
ral. La suivent la senior Claire
Anglade-Lucchese (USMA),
en 45’32, et 'espoir Julie Ban-

paule Parca (dossard 639) a remporté le 16 km chez les féminines. Iis étaient 896 a prendre
le départ malgré des températures négatives.

con (CA Chitelaillon) en
45487,

Sur la distance intermédiaire,
Arnaud Michelot (EPA 86)
monte sur la premiére marche
du podium avec un chrono-
métre de 1 h 02°56”. Il devance
deux autres seniors, Pierre
Massonneau en 1 h 03'49” et
son coéquipier Guillaume Le-
febvre (EPA 86) en 1 h 0540”.
En catégorie féminine, la Len-
cloitraise Paule Parca réalise le
meilleur temps en 1 h 22’33,
Elle devance de plusieurs mi-

nutes la Poitevine Maryléne
Lecina (PCO) en 1 h 27710” et
Marie Bregeon en1h 2808".

Lahitte et Patou
vainqueurs du 23 km

Sur la distance phare de ce
trail du Miosson, Jean-Baptiste
Lahitte (Run & Dunk) affiche
la meilleure performance en
1 h 31’057, le record de
I’épreuve. Il passe la ligne d’ar-
rivée avec cing minutes
d’ayance sur deux vétérans,

(Photo cor., Pierre Couturier)

Joél Lacoux en 1h 36’18” et José
Robalo en1h 40°18”.

Chez les dames, la senior Es-
telle Patou (Poitiers Course
d’orientation) enregistre le
meilleur temps en1h 5818”. La
vétérane du CA Pictave, Cécile
Bennejean, grimpe sur la deu-
xiéme marche du podium en
2 h 00 ’24” suivie par une autre
vétérane, Laurence Chevalier
en 2 h 02°46”.

Cor. : Romain Ouvrard

classements

> 8,5 km : 1. Saulme (Trotteurs du Pi-
nail) 36'25”, 2. Dupuis 37, 3. Vezien
(UAC Brioux) 37'04”, 4. Durand 37'10",
5. Nocquet (UAC Brioux) 37'33", 6. Bu-
gnet 37'45", 7. Sanchez 37'47", 8. Fran-
chineau 37’54, 9. Bujon (EPA86)
38'15", 10. Bodin (CDC86) 39’007, I1.
Fernandez (Vivonne Loisirs) 39'317, 12.
Guoin (Lencloitre JC) 39'39", 13. Ver-
gnaud (EPA86) 4013", 14. Fouquet

(UAC Brioux) 40'23", 15. Nicolas
AR B s fnarnmt =ams -
fo e s awe uuiedU \MALL) 41'03", 17.

Pereira (Lencloitre.JC) 41'10", 18. Fil-
laud 41°24", 19. Cerda 41'38", 20. Saul-
nier (Les Fondus) 41'40", 21. Guillot
Ar'47”, 22. Lebreton (Les Baladins de
Jardres) 42'11", 23. Chavant (Run’Ars)
42'12", 24. Seroul (CA Pictave) 42'14",
25. Davy (Foulées Douces) 42'50", 26.
Anglade (Triathle86) 42'54", 27. Heit
(SPT) 43'09", 28. Giraud (Emdurance
shop) 43'09", 29. Rivet 43'26", 30.
Trochon 43277, 31. Robert (AS Vouillé
86) 43’34, 32. Arnoux (MACC) 43'42",
33. Saulme (Trotteurs du Pinail) 44'24",
34, Poupin 44°31", 35. Martin 44'33",
36. Simon (RC St-Maixant) 44'39", 37.
Brunet (EPA86) 44'39” - 17 féminine,
38. Delcourt 44'43", 39. Fillaud 44'43",
40. Maillen (Ligne d’Arret) 44'51".

> 15,5 km: 1. Michelot (EPA86)
1h02'56”, 2. Massonneau 1h03'49", 3.
Lefebvre (EPA86) 1h05'40", 4. Filet
(COTS) 1h05'47”, 5. Launay 1h06'00",
6. Gargoullaud 1h07'30", 7. Gasnier
(TCC) 1h07'59", 8. Valencon 1h08'00",
9. Colombier (ARA) 1h08'54", 10. Me-
neteau (Compagnons de la Clouére)

Estelle Patou savoure sa victoire sur le 23 km.

1h08’58", 11. Carré 1h10'41”, 12. Bodin
1h10'52", 13. Lachaume (TCC) 1h10°58",
14. Senard (Runneurs des Vignes)
1h11'19", 15. Sauvaget 1h11'35", 16.
Dalby (MACC) 1h11'44", 17. Elhamzaoui
(Galopins) 1h11'52", 18. Brunet (EPA86)
1h12°'02"", 19. Petit 1h12'33”, 20. De Vita
(Courir a Coulombiers) 1h12'34", 21.
Tressou (SPT) 1h12'46™, 22. Merlet
(Running La Chenaie) 1h12'50", 23. De-
lomme (JA) 1h12'53", 24. Chevet
1h13'06”, 25. Guyonneau (AS Vouillé

86) 1h13'09”, 26. Guyonnet 1h13'13",
27. Bibard (TCG79) 1h13'37", 28. Bon-
neau 1h13'47", 29. Brachet 1h14'01",
30. Simmonet 1h14'12", 31. Goyer
(SAFT) 1h14’4. "’ 32. Lemaire 1h14'42",
33. Tatsoplo (ITRON) 1h14'44”, 34. Ver-
noux (Fléches de Larcher) 1h14'45", 35.
Lucas 1h15'27", 36. Auvray (AS Vouillé
86) 1h16'13”, 37. Bonneau (AS Vouillé
86) 1h16'48”, 38. Fruchon (TCC)
1h16'51”, 39. Buil (RC St-Maixant)
1h16'59"”, 40. Liger 1h17'18".. 5L.

Parca (Lencloitre) 1h22'33" - 1 fémi-
nine.

> 23 km: 1. Lahitte (Run & Dunk)
1h31°05”, 2. Lacoux 1h36'18", 3. Robalo
1h40'18", 4. Nibeaudeau (CDC86)
1h41°25", 5. Moreau (EPA86) 1h41°25",
6. Cadier (Triathle 86) 1h42'09", 7. Dje-
doui (EPA86) 1h43'42", 8. Chrétien (RC
St-Maixent) 1h45'01", 9. Lhuillier (CA

Pirtaunl 1haginar ==

+ rewuvey anso 3¢, 10. David (EPA86)
1h46'51”, 11. Marin (TC) 1h48'09", 12.
Bonnin (ASPTT Niort) 1h48'10", 13. Ey-
mard 1h48'42", 14. Chartier (Vivonne
Loisirs) 1h48°51”, 15. Uzureau (RVH)
1h48'54"”, 16. Colin (ECA Smarves)
1h49’52", 17. Plancoulaine (ASPTT36)
1h49'53", 18. Favre (TCC) 1h50'12", 19.
Brule 1h50'32", 20. Gely (EPA86)
1h50°’53"”, 21. Champalloux 1h51'23",
22. Da Silva 1h51'29”, 23. Camus
1h51°49", 24. Cesvre 1h52'16", 25.
Cudby (La Biche Joyeuse) 1h52'23", 26.
Dilmi (Fondus de Vouneuil) 1h52'30",
27. Champagne 1h52'38", 28. Fayollat
(Fondus de Vouneuil) 1h52'40", 29. Ga-
billat (CDC86) 1h52'51", 30. Dupuis
(Les P'tits Moteurs) 1h53’05", 31. Ter-
cier 1h53'10", 32. 1h53'18", 33. Jean-
neau (Les Erobes) 1h53'26", 34. Tessier
(NE) 1h54'05", 35. Guillon (Vivonne Loi-
sirs) 1h54'13", 36. Roger (JR) 1h54'17",
37. Cochetel (CRENSQA) 1h54'35", 38.
Jallais (vB) 1h54°41", 39. Chevet (Les
fléches de Larcher) 1h54'49", 40. Boue
(Trotteurs du Pinail) 1h54’55"... 51.
Patou (Poitiers Course d’orientation)
1h58’18" - 1" féminine.

896

C’est le nombre d’athlétes
engagés dans la 8¢ édition du
trail du Miosson ce
dimanche. Un record de
participation pour cet
événement. Selon la présidente
de I'association organisatrice,
Isabelle Brousse, « si ce record
est tout a fait satisfaisant pour
NOus, NOUS Ne POUrrons pas
accueillir beaucoup plus de
monde lors des trails a venir.
Pour des raisons logistiques,
nous limitons les inscriptions a
999 personnes. Aujourd’hui,
prés de 100 bénévoles sont
réquisitionnés, ce qui est déja
trés limite pour un tel
événement. »

b}

a chaud

> Estelle Patou est montée
sur la premiére marche du
podium des féminines sur

23 km : « Je suis trés satisfaite
de cette victoire. Sur le début,
j’avais un peu froid et un
moment j’ai bifurqué
maladroitement et me suis un
peu rallongée. Vers le 15¢ km,
jai réussi a revenir sur deux
filles qui étaient devant moi et
j’ai pris la téte. Le parcours
était assez difficile et il fallait
étre vigilant sur ses appuis. Je
cours pour le plaisir dans la
région, toujours avec des
objectifs de podiums ! »

> Jean-Baptiste Lahitte a
réalisé le record de I’épreuve
sur 23 km : « C’était une
premiére pour moi ici. Le
parcours est trés difficile et
assez technique. Il est
également dangereux pour les
chevilles avec des portions
glissantes et boueuses. Je me
prépare pour les 50 km de
I’écoTrail de Paris. J'ai trés
envie d’aller me frotter aux
meilleurs sur des grosses
courses, avec forcément des
envies de podiums. »

> Paule Parca remporte les
15,5 km : « C’est un trés beau
parcours, un peu plus facile et
roulant aujourd’hui. L’année

s

‘passée, j’avais fini premiére
]

sur la méme distance mais
cette fois, je suis partie plus
vite avec quelques copines de
Lencloitre. Je viens de faire
les 30 km du Mont d’Or et je
ferai slirement quelques trails
dans la Vienne, sans trop
d’ambitions. »

Sandrine Brunet,
vainqueur du 8,5 km.
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