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course a pied - trail du miosson

LA FLEE DU SUCCES

Année aprés année, le trail du Miosson attire de plus en plus de monde. Hier, ils
étaient 716 concurrents au départ. Un engouement guére surprenant en fait.

renez une course
100 % nature avec
trois distances diffé-
rentes, de la convivia-
lité, une organisation bien ro-
dée, aucune récompense i
larrivée si ce n’est le plaisir de
Ieffort et la soupe « made in
Flée ». Mélangez le tout a une
température relativement
froide et vous obtenez les clés
de la réussite du trail du Mios-
son. Les petites routes et che-
mins de Flée, sur la commune
de Saint-Benoit, ont une nou-
velle fois été pris d’assaut par
des centaines de concurrents,
ce dont se réjouit Isabelle
Brousse, membre de Poitiers
Course d’Orientation, club or-
ganisateur de l’événement.
« Doucement mais sirement,
nous confortons ce que nous es-
sayons de créer autour de cet
événement. Nous ne recher-
chons pas a battre des records
mais a maintenir I'ambiance
qui régne ici depuis quatre
ans ».
Cette ambiance champétre, les
organisateurs y tiennent beau-
coup et trouvent son essence
dans la création de ce trail.
« C’est une histoire de famille
puisque Philippe Bobin, prési-
dent du PCO, est né ici et ses
parents vivent juste a c6té de la
ligne de départ. Ce village revit
par le sport avec notre course et
il nous aide beaucoup, notam-
ment & travers lassociation de
la commune libre de Flée », ex-
plique Isabelle Brousse.
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Le record de participation a une nouvelle fois été battu pour ce Trail du Miosson
qui a réuni plus de 700 coureurs.

Plateau et parcours

de qualité

La réussite de cette 4¢ édition
passe également par la qualité
du plateau présent et celle du
parcours. Outre le départ en
masse, les organisateurs ont
innové par un tracé inédit sur
le 8 km. « Nous voulions propo-
ser autre chose aux concur-
rents. Nous n’avions pas modi-
fié les parcours sur les éditions
précédentes. Le programme du
8 km est totalement changé. Il
est plus dur, beaucoup de faux-
plats, de relances. Pour le 16 et
le 24 km, c’est a quelque chose

prés les mémes tracés en dehors
d’une derniére boucle sélective
surle 24 ».

Aux dires des vainqueurs a
l'arrivée, de la difficulté, il y en
a eu. Sur la plus courte dis-
tance, Cyril Pillac I'emporte
malgré une santé vacillante.
« J’ai hésité a venir car j’ai une
angine. Dés le départ, je me suis
senti mieux et au bout de 3 ou 4
kilométres, j'ai pris la téte. Je
suis satisfait de gagner sur un
aussi joli parcours ». La satis-
faction est de mise pour Ar-
mand Thévenet, vainqueur du
16 km. Apres trois deuxiémes
places, il s'impose enfin a Flée.

Cyril Pillac, Armand Thévenet et Guillaume Bluteau, trio gagnant

8 km

1. Pillac C. 38'06; 2. Merling F. 38'59; 3.
Meneteau F. 39'11; 4. Touillet F. 40’10 5.
Loyau F. 40'57;; 6. Brune A. 41°05; 7. Cor-
vasier A. 41'12; 8. Vinais C. 41'38 ; 9. San-
chezL. 41’44 ;

10. Michaud S. 41'51 ; 11. Stas D. 41'52 ; 12.
Guiet D. 42'35; 13. Fouquet P. 42'44; 14.
Fouladoux 0. 42'62 ; 15. Buffet C. 43'06;
16. Basca C. 4319 ; 17. Gauthier F. 4323 ;
18. Bechade C. 43'30: 19. Boireau J-P.
44°07;

20. Goujon F. 44'16 ; 21. Soulard M. 44'45 ;
22.Neveu A. 44’54 ; 23. Dardillac P. 4520 ;
24. Tallec G. 4525 ; 25. Richard L. 46'08 ;
26.Chevalier F. 46'10: 27. Sechet B. 4611 ;
28.Bouhet P. 4615 ; 29. Pacreau V. 46'16 ;
30.Gagner N.46'45 ;31. Laurent L. 46’47 ;
32. Proux C. 46'51; 33. Boudier C. 46’56 ;
34. Benssemina S. 47'04; 35. Guerraud
S. 47'29; 36. Pain B. 47'30; 37. Cogny
P. 47'35; 38. Surault G. 4737 ; 39. Epinoux
H.47'40;

40. Paly G. 47'48 ; 41. Gris J. 47'50 ; 42. Bi-
net . 48'02; 43. Clavier B. 48'05; 44.
Scheinder R. 48'19 ; 45. Maillard B. 4832 ;
46. Martin E. 48°44 ; 47. Jeannin P. 48’58 ;
48.Chenut C. 49'10: 49. Janche J-M. 4916 ;

16 km

1.Thevenet A. 1h06’22; 2. Dupuis
1.1h07'38 ; 3. Cochetel L. 1h09'14 ; 4. Mar-
leix F. 1h10'19; 5. Mamour B. 1h10'22; 6.
Colombier P. 1h10'42; 7. Berthom
W. 1h10'52; 8. Bourasseau D. 1h11'27; 9.
P0zz0 S.1h11'50 ;

10. Laurentin J. 1h12'30; 11. Faure
C.1h12'52 ;12. Bergeron F. 1h12'55 ;13. Des-
pretz B. 1h13'17; 14. Ramel M. 1h14'04 ; 15.
Guillard V. 1h14'27 ; 16. Michaud C. 1h14'32 ;
17.Relet D.1h14'34 ;18. Le brun T.1h14'38 ;
19. Benais D.1h14'39 ;

20. vallet F. 1h15’02; 21. Ardillon
P. 1h15'06; 22. Thubert R. 1h15'07: 23.
Soulard F. 1h15'24 ; 24. D'incau L. 1n1532 ;

(Photo cor. Pierre Couturier)

le chiffre

(Photo cor., Pierre Couturier)

Pour la derniére distance, C’est
Guillaume Bluteau qui vient
inscrire son nom au palmares
de la course. Parti relativement
vite, il aurait pu se faire souf-
fler la victoire par David Bar-
ranger. « Il a été sympa car sur
un probléme de balisage, j’ai
perdu du temps et il est revenu
sur moi. Pour une premiére par-
ticipation, je suis trés content.
Je ne connaissais pas le par-
cours et j’aurais pu payer le fait
de partir vite, car la derniére
boucle est difficile. Mais jai
tenu. » Pour son grand plaisir.

Cor. : Damien Dupin

25. Deshormeaux E. 1h16'04 ; 26. Camus
V. 1h16'26 ; 27. Perrier J. 1h16'47 ; 28. Pai-
rault V. 1h16'52 ; 29. Moine G. 1h16'56 ;

30. Touron P. 1h16'58; 31. Inguenault
E.1h16'58 ; 32. Gateau R. 1h17'41 ; 33. Mar-
teau S. 1h17'43; 34. Palezis L. 1h17'47 ; 35.
Mauvignier T. 1h17'54: 36. Barreau
E. 1h18'20 ; 37. Bergeron V. 1h18'30; 38.
Thomassin V. 1h18'35 ; 39. Brin S. 1h18'37 ;
40. Prevost B. 1h18'43; 41. Cofineau
K. 1h18'50 ; 42. Herve F. 1h18'59 ; 43. Ber-
toux N. 1h19'02 ; 44. Texereau B. 1h19'10 ;
45, Auvray S. 1h19'23; 46. Gestin J-F.
1h19'29: 47. Berna Y. 1h19'48 ; 48. Grand
Bois E. 1h20°00 ; 49. Goullet C. 1n20'04 ;

24 km

1. Biuteau G. 1h37'00; 2. Barranger
D. 1h37°04 : 3. Lacoux J. 1h39'25 ; 4. Ber-
nard S. 1h41'44; 5. Cadier D. 1h44'03; 6.
Burgaud T. 1h45'38 ; 7. Marée C. 1h46'57 ;
8. Richou H. 1h47°17: 9. Eymard
0.1h47°42;

10. Cadier P. 1h48'10; 11. David
V.1h48'27 ; 12. Prevost J. 1h48'40 ; 13. Tan-
choux B. 1h49'43; 14. Chartier J. 1h49'51 ;
15. Germon C. 1h49'57; 16. Tercier
B.1h50'17 ; 17. Bodin A. 1h50'44 ; 18. Tabu-
teauS. 1h50°47 ; 19. Mayet J. 1h51°10 :

20. Maurette W. 1h51'25; 21. Airaud
M. 1h51'53 ; 22. Gommin F-X. 1h52'19 ; 23.
Moinard D. 1h52'19; 24. Sorin L. 1h52'25;
25. Nicolay S. 1h52'32; 26. Raymond
E. 1h52'48 ; 27. Da Silva R. 1h52'53 ; 28. Ca-
dier R. 1h52'58 ; 29. Boutet A. 1h53'16 ;

30. Soulard J-F. 1h53'26; 31. Bouzin
€. 1h53'39; 32. Jallais Y. 1h54'04 ; 33. Guil-
lon P. 1h54'09 ; 34. Berthaud M. 1h54'10;
35. Cousson S. 1h54'58; 36. Allery
D.1h55'07 ; 37. Guillot P. 1h55°07 ; 38. Geay
0.1h55'24 ; 39. Sicard N. 1h55'24 ;

40. Laroche G. 1h56'32; 41. Nadeau
56'41 ; 42. Barros E. 1h56'41 ; 43. Mi-
1h56'59 ; 44. Holgado H. 1h57°16 ;
. Bonnin C. 1h57'37; 46. Bruneau
A.1h57'52 ; 47. Guyon L. 1h58°29 : 48. Bos-
sis F. 1h59'03 ; 49. Arnaudon M. 1h59'20...
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Comme le nombre de
bénévoles qui ont participé
4 la bonne tenue du
déroulement de la 4¢ édition
du Trail du Miosson. Cette
équipe, composée par des
membres de Poitiers Course
d’Orientation, club 2 la téte
de Pévénement, et de
l’association de la
Commune libre de Flée
permet aux organisateurs

« d’avoir le sourire ce
dimanche », selon Isabelle
Brousse, chargée de la
communication. « Méme
avec 80 paires de mains, la
course nous a demandé deux
jours de balisage en amont et
un nombre incalculable de
pinces a linge. C’est grdce a
eux que nous pouvons
accueillir autant de monde ».

coulisses
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n trail toujours
aussi convivial.
(Photo cor. P. Couturier)

Bientdt une nocturne

Le club de Poitiers Course
d’Orientation organise une
nocturne le samedi

12 février. Aprés une
premiére édition au Bois de
Saint-Pierre, le club espeére
accueillir plus de
participants a la forét
domaniale de Mouliére. Un
départ en masse sera donné
419 h et ouvrira une course
au score de 2 ou 3 heures.
Toujours dans la recherche
de la convivialité autour du
sport, PCO offrira une
soupe 4 Poignon & l'arrivée.
Inscriptions avant le

8 février 2011

Contacts: 06.09.94.36.99;

www.poitiersco.org; contact@poi-
tiersco.org
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Les féminines étaient
aussi au rendez-vous.
(Photo cor. Pierre Couturier)



